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1° collecte: Myanmar Ondersteuning jongeren bij traumaverwerking

Eind maart werd Myanmar getroffen door een zware aardbeving en dat is een ramp bovenop
een ramp want sinds de militaire coup in 2021 is het geweld in Myanmar schrikbarend
toegenomen. Veel kinderen en jongeren zijn getraumatiseerd, drugsverslaving en zelfmoord
nemen toe. Praten over psychisch welzijn is echter taboe. De Raad van Kerken wil dat
doorbreken en traint kerkleiders in psychosociale zorg, zodat zij jongeren kunnen helpen bij
traumaverwerking. Ook stimuleert de raad ouders aandacht te hebben voor de geestelijke
gezondheid van hun kinderen. Zo verspreidt de Raad van Kerken Gods licht onder jongeren
in Myanmar.
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